INCAT skalan

INCAT: Inflammatory Neuropathy Cause and Treatment

Armarnas funktionsskala

0= Armmotoriken ar inte paverkad

1= Minimala symptom i en eller bagge armarna, utan svarigheter att utféra samtliga foljande
funktionerna: Kndppa pa/av knappar, dra ett blixtlas, tvatta eller borsta haret, samtidig anvanda
en kniv och gaffel samt hantera mynt

2= Funktionsnedsattning i ena eller bdgge armarna, med svarigheter att utféra ovannamnda
aktiviteter, dock utan att dessa helt hindras

3= Funktionsnedsattning i ena eller bagge armarna som omojliggor 1-2 st av ovannamnda
aktiviteterna

4= Funktionsnedsattning i ena eller bagge armarna som omaijliggor 3 eller fler av ovannamnda
aktiviteterna, men inte malinriktade rorelser av armarna

5= Funktionsnedsattning i bagge armarna, vilket hindrar all viljemassig rorelse av armarna

Benens funktionsskala

0= Gangférmagan ar inte paverkad

1= Gangfoérmagan ar paverkad, men gang utomhus ar mojlig utan behov av hjalpmedel

2= Behov av unilateralt stod for 10 meters gang utomhus (krycka, kdpp, stav eller levande stod)

3= Behov av bilateralt stod for 10 meters gang utomhus (kdppar, kryckor, levande stdd, rullator/gabord)

4= Behov av rullstol for 10 meters forflyttning utomhus, men maijligt att sta och ga 1 meter med
levande stod
5= Rullstolbunden; oférmaga att sta och ga 1 meter ens med levande stod.
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